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PROTOKOLL 
 

fört vid möte med Tekniska kommittén (TK) i Svenska Karateförbundet. 
 

Tid: Söndagen den 15:e oktober 2024. 
Plats: Digitalt möte via Teams 

Närvarande: Fredrik Ålander(ordf.), Emma Helgesson, Hannah Stensson. 
 

 
 
 
 
§1 
Fredrik Ålander öppnade mötet. 
 
§2 
Fredrik Ålander föredrog föregående mötesprotokoll från den 11:e augusti 2024 varvid 
följande punkter noterades: 
 

• TK konstaterar att styrelsen tagit beslut om tävlingsklassen U14.  

• TK har medverkat på Förbundskonferensen 21–22 september 

• TK har genomfört coachkonferensen 17–18 augusti i Stockholm. Konferensen var 
uppskattad och gav god feed-back. En ny coachkonferens kan bli aktuell 2026. 

• TK har hållit digital coachutbildning 20 augusti samt 1 oktober. 

• TK har i sin utbildningssatsning erbjudit möjlighet att beställa bok från SISU med 
tema coaching för barn, samt under oktober månad digitala föreläsningar för 
coacher. 

 
§3 
TK gjorde en genomgång av kommande SM 2024 i Vetlanda.  
Emma Helgesson och Fredrik Ålander kommer att vara på plats som domare.  
Hannah Stensson kommer att övervaka invägningen och har kontakten med SM-arrangören 
angående detta.  
Emma Helgesson införskaffar sedvanliga klistermärken för registrering av coacher.  
 
§4  
TK noterade några viktiga punkter inför SM gällande regler vid registreringen. 
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En coach kan registrera andra coacher så länge dessa är med på listan från briefing och har 
med deras licenser.  
Dessutom kan en coach kan registrera en katatävlande utan att den tävlande själv närvarar, 
då katatävlande inte behöver vägas in. Kumitetävlande måste däremot personligen närvara 
på grund av obligatorisk invägning.  
 
§5 
TK gick igenom materialet Coachbriefingen inför SM och fördelningen av informationen. 
 
§6 
TK noterar att vi har ett ärende som JN behandlar, som berör incident på DM i Stockholm. 
 
§7 
TK gick igenom punkterna för Verksamhetsberättelsen inför årsmötet. 
 
§8 
TK bestämde att nästa digitala Coachutbildning ska hållas tisdag 14 januari 2025. 
 
§8 
TK beslutade att nästa möte ska hållas i december.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Vid protokollet:  Justeras: 
 
 
 
Hannah Stensson   Emma Helgesson  
  


