
Svenska Karatelandslaget söker en idrottspsykolog 

Vill du vara en del av Svenska Karatelandslaget och bidra till utvecklingen av våra 
landslagsaktiva? 

Vi söker nu en idrottspsykolog som vill bli en del av vårt dedikerade ledarteam. I rollen 
kommer du att stötta våra elitidrottare med fokus på att skapa förutsättningar för deras 
personliga och sportsliga utveckling samt bidra till lagets framgångar. 

 

Om rollen 

Som idrottspsykolog i Svenska Karatelandslaget kommer du att: 

• Ge idrottspsykologiskt stöd till landslagsmedlemmar, främst seniorer men vid 
behov även till medlemmar i ungdomslandslagen, för att bidra till deras 
utveckling och prestationer. 

• Arbeta med teambuilding, särskilt inför mästerskap men även i andra 
sammanhang, för att främja gemensam kvalitativ träning och samarbete. 

• Bistå ledningsgruppen med idrottspsykologisk kompetens och perspektiv för att 
stödja lagets övergripande mål och strategier. 

 

Vem är du? 

Vi söker dig som: 

• Har en relevant akademisk utbildning inom idrottspsykologi eller likvärdigt 
område. 

• Har erfarenhet av att arbeta med elitidrottare och förstår kraven och 
utmaningarna inom idrott på högsta nivå. 

• Är en god kommunikatör som kan bygga förtroende och skapa en trygg och 
utvecklande miljö för idrottarna. 

• Har en helhetssyn och är trygg i att arbeta med både individer och grupper. 
• Är flexibel och kan anpassa dig till olika situationer och behov, såväl under 

träning som tävling. 

 

Vad erbjuder vi? 

• En unik möjlighet att arbeta med Sveriges mest lovande karateutövare. 



• En chans att bidra till utvecklingen av Svenska Karatelandslaget och följa med på 
en resa mot internationella framgångar. 

• Ett samarbete med ett engagerat och kunnigt ledarteam som strävar efter att nå 
den absoluta världstoppen. 

 

Åtagande i tid 

Under ett kalenderår förväntas du: 

• Delta i cirka 2–4 träningsläger som hålls under helger, främst i Stockholm. 
• Delta i cirka 6–8 digitala ledningsmöten på vardagskvällar. 
• Eventuellt delta i 1–2 mästerskap som normalt pågår i 5–7 dagar. 

 

Ersättning 

Ersättning utgår enligt överenskommelse. Landslaget står för resekostnader, boende 
och mat i samband med träningsläger och tävlingar. 

 

Ansökan 

Låter detta som något för dig? Skicka din ansökan med CV och ett personligt brev där du 
beskriver varför du är rätt person för rollen. 

Sista ansökningsdag: 2025-02-09 
 

Kontaktpersoner: 
Patrik Nilsson (patrik.nilsson@swekarate.se) 
Sarah Wennerström Cedercrona (sarah@swekarate.se) 

Välkommen att bli en del av Svenska Karatelandslaget och hjälpa oss att nå nya höjder! 
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