Motesprotokoll — Konstituerande styrelsemote
Foreningskommittén, Svenska Karateforbundet

Datum: 2025-02-07
) Tid: 16:30
? Plats: digitaltméte via Google meet

[] Nérvarande: Christine Martin, Henrik Verputten, Theres Torslund och Camilla Adrém

1. Motets oppnande

Ordforande Christine Martin hélsade alla vilkomna och 6ppnade métet. Samtliga ledamoter
nérvarande. Kort presentationsrunda genomfordes.

2. Faststallande av dagordning
Dagordningen godkéndes utan éndringar.

3. Kommitténs uppdrag och mal
Foreningskommittén ska fokusera pa breddidrotten inom karate och fungera som en kontaktpunkt for

alla medlemsklubbar i Svenska Karateforbundet. Uppdraget sags pa som enormt brett och styrelsen
ser behov av att smalna av uppdraget till prioriterade omraden for att bli effektiva.
Medlemsundersokningen 4r ett forsta steg i att identifiera vilka omrdden som é&r aktuella.

Svenska Karateforbundets kansli har lyft foljande omraden som prioriterade:
* Formulera och skicka ut en medlemsundersékning.

* Strukturera en utbildningstrappa/certifiering for instruktorer.

* Framja trygg idrott och utse en trygghetsombudsman.

* Skapa tydliga kommunikationsvagar mellan foreningen och klubbarna.

4. Konstituering av styrelsen
Styrelsen beslutade att rollerna ska vara rullande och dndras arligen.

For det forsta aret beslutades foljande roller:

* Ordforande: Christine Martin

* Vice ordforande och trygghetsombud: Henrik Verputten
» Sekreterare: Camilla Adrém

* Kassor: Theres Torslund

5. Medlemsundersokning
Ett forsta utkast till medlemsundersdkningen har tagits fram och ligger p4 Google Drive.



Samtliga ledamoter har 1 uppgift att gé igenom och ge synpunkter senast inom tva veckor.
Ambition att skicka ut undersokningen senast i slutet av Q1.
Forbundet kommer att hantera det praktiska kring utskicket.

6. Instruktorsutbildning och certifiering
Det saknas en tydlig utbildningsstruktur for instruktorer efter att utbildningskommittén lades ner.

Styrelsen ska samla in information om tidigare utbildningstrappor och foresla en forbattrad struktur.

Det ska dven utredas om certifiering ér ett onskemaél fran klubbarna eller om utbildningsbevis 4r en
battre losning.

Fragor om detta har inkluderats i medlemsundersékningen.

7. Trygg idrott och trygghetsombud
Henrik Verputten utsags till trygghetsombud.

Trygghetsombudets roll 4r att vara kontaktperson for fragor kring trygg idrott och att hdnvisa vidare
vid behow.

Henrik ska vidare diskutera uppdraget med Svenska Karateforbundet och ta fram en plan.
Det diskuterades ocksa behovet av att sdkerstilla att instruktorer uppvisar utdrag ur brottsregistret.

8. Kommunikation och synlighet
Styrelsen ska se over hur foreningskommittén kan bli mer synlig for medlemsklubbarna.

Beslut togs att fora en separat diskussion om kommunikationskanaler och nérvaro pa férbundets
webbplats.

Samtliga ledamoter far alias-e-postadresser for officiell kommunikation. Det fastslogs att endast
fornamn ska anvéndas i e-postadresser for att minska personlig exponering.

9. Narvaro vid arsstamman och SM
Styrelsen har som ambition att delta vid Svenska Karateférbundets arsstimma den 22 mars.

Planering paborjades for att vara ndrvarande vid SM i november i Katrineholm for att traffa klubbar
och synliggora foreningskommittén.

Forslag att ta fram klader (jackor/trdjor) med féreningskommitténs logotyp och tydliga
rollbeskrivningar, t.ex. "Trygg karate for alla aldrar'.

10. Motesstruktur och kommande moten
Styrelsen beslutade att halla fyra styrelsemoten per ar, ett per kvartal.

Utover detta hélls 16pande arbetsméten vid behov.
Naésta styrelsemdte planeras till den 30 maj.

Styrelsemdtena sammankallas av Ordféranden och arbetsméten kan sammankallas av vem som helst i
styrelsen vid behov via den gemensamma WhatsApp-gruppen.

11. Motets avslutande



Ordforande avslutade moétet efter en sammanfattning av beslut och ansvarsomréden.

Ledaméterna genomforde en kort utvardering. Motesdeltagarna var ndjda med métets lingd, med en
tydlig agenda som delades ut i férviag och den 6ppna och konstruktiva diskussionen som férdes under
motet. Motesledaren tackade deltagarna for deras engagemang och idéer, och uttryckte sin
uppskattning for den positiva stimningen i gruppen.
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